Energie, Verbrauche, Technologie

Dieser Vortrag stutzt sich auf personliche Erfahrungen,
sowie auf bis einschlieBlich 2025 zusammengetragene
Informationen. Es handelt sich hierbei nicht um eine
wissenschaftliche Abhandlung, sondern um einen
Beitrag zur BUrgerinformation. Eine Weiterverwendung
oder Verdffentlichung ist ausschlielflich erst nach
vorheriger Absprache gestattet.

Hendrik Giere
H.Giere@Mailbox.org




Baujahr: 1967 Foto von 2009

Wohnflache: 192 m?
Heizenergie: 44.000 kWh
Strom: 6.500 kWh
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& Mobilitét

* 11 Benzin besitz die Energiemenge von 8,9 kWh

Kleinwagen

B 4,91 auf 100 km

12.000 km im Jahr
588 | = 5563 kWh*



?z& Energieverbrauch ohne MaBnahmen

e Heizen: 44,000 kWh

e Strom: 6.500 kWh

e Auto: 5.563 kWh (588 )
e Gesamt: 56.063 kWh

e Jahreskosten: /.650 €
e nach 30 Jahren: 229.488 €

* Benzin: 1,70 € je |, GrundgebUhr Gas & Strom je 150 €, Gas 0,10 €, Strom 0,30 €



-~ % Dieses Geld verldsst unser Land.

Dieses Geld verlasst (bis auf die Steuern) unser Land.




«‘z& Das geht aber auch anders:

Alles wird Strom, denn das konnen wir selbst.
 Photovoltaik (PV Strom)

e Windkraft

e Elektromobilitat

e Wasserstoff

e Warmepumpe

e Solarthermie (Warmwasser durch Sonne)



(4. Das gleiche Haus vom Anfang im

e DAdmmung

e PV

e E-Auto

e Warmepumpe

 Energiemanager




Setup / MaBnahmen am Haus &
,, Energieflusse

25 kWp PV Anlage mit SUd & Nord Ausrichtung
25 kWh Akku Speicher

kleines E-Auto

Warmepumpe

Erzeugte PV Energie: 21.000 kWh
e Eigenverbrauch 11.000 kWh
* Neftz-Einspeisung: 10.000 kWh

Netzbezug im Winter: 4.000 kWh

(fGr Heizung, E-Auto & Stromverbrauch)



| «‘z& Kostenaufstellung

Stromkosten Bezug:  1.350€*
- Einspeisevergutung: /80€

= Jahresenergiekosten: 570€

*0,31€/kWh & 150€ Grundgebuhr



" «‘zi Kostenaufstellung

Stromkosten Bezug:  1.350€*
- Einspeisevergutung: /80€

= Jahresenergiekosten: 570€
- Jahresersparnis: 7.080€

Ersparnis nach 30J.: 204.600€**

*0,31€/kWh & 150€ GrundgebUhr ** bei 20 Jahren Einspeisevergutung



Das Geld fur Sanierungen bleibt zum groBten Teil in
unserem Land.
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= % Systemaufbau einer PV Anlage

Solarmodule LY
Erzeugen Strom - _
aus Sonnenenergie
Hausnetz und
Verbraucher

Haushaltsgerate, die
den erzeugten Strom

Offentliches

Stromnetz nutzen
Versorgt das Haus bei @
unzureichender — | —e—

Eigenerzeugung

Stromzahler Solarspeicher
Misst die Menge Speichert
desgenutzten und tiberschiissigen Strom
eingespeisten Stroms . i
fur dien spateren

Verbrauch



\ Mit oder ohne Akku?

« Was ist mit Brandgefahr?

. Wie lange halt ein Akku?

« Rechnet sich ein Akku Uberhaut?

&



;;ii Meine Daten dazu:

e Ein 10 kWh Speicher kostet ca. 4000 € (05/25)

e Der Akku speicherte bei mir 1800 kWh im Jahr.

e Verlust bei Wechselrichter: 10%, es bleiben 1620 kWh.
e Strombezugskosten: 0,30 €/kWh

e Einspeisevergutung: 0,078 €/kWh

e Also ergibt sich die Rechnung:

1620kWh x (0,30€ - 0,078€) = 360€ 4000€/360€ = 11,1J.
e Oder mit einem guten EMS* und 60% Eispeisung:
1620kWh x 0,30€ = 474€ 4000€/486€ = 8,2.

* EMS: Energiemanagement



| «‘z& Herausforderung fir das Versorgernetz

e Dunkelflauten

e Lichtbrise

e Enormer PV Uberschuss im Sommer
e /U wenig Strom im Winter

e Keine Planungssicherheit, Sonne &
Wind, machen was sie wollen.



Qﬁ Netzlosungen fir die Solar- & Windspitzen

e Baftterie Gro3speicher

Akkus, Pumpspeicherwerk, Kugelspeicher, Schwerkraftspeicher
e Wasserstoff Produktion

e Bidirektionale KFZ-Flotte

§ 14a (Lastdimmung)

Netzdienliche private Stromspeicher  =>

e Dynamische Stromtarife
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| gh Netzdienliche private Stromspeicher

Akku erst mittags laden.

60

Nicht4morgens
den Akku fullen.




%, Diese Hersteller unterstitzen es bereits

hevute

ENERGY STORAGE

E37DC (°) FENECON
KOSTAL  RCT™

power

E O sonnen

TESVOLT

Die hier aufgefiihrten Hersteller unterstiitzen die ive (Stand: April 2025).
Weiter



Qﬁ Netzlosungen fir die Solar- & Windspitzen

e Batterie Gro3speicher

Akkus, Pumpspeicherwerk, Kugelspeicher, Schwerkraftspeicher

o Wasserstoff Produktion

e Bidirektionale KFZ-Flotte

e §14a (Lastdimmung)
 Netzdienliche private Stromspeicher

e Dynamische Stromtarife =>



‘ Dynamische Stromtarife

e Puhhh, dass wird tfeuer; zum GlUck die
absolute Ausnahme.
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Borsen Strompreis 08.03.2022, Beginn Ukraine Krieg



"“x\ Dynamische Stromtarife

« Was man mit 24 h vorab Ankindigung in sehr
regelmaBigen Abstdnden sieht:

e B&rsen Strompreis 11.05.2025, -29,79¢/kWh
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~0,30¢€



?z& Notstrom, Ersatzstrom & Inselanlage

* Eine PV-Anlage liefert standardmaBig keinen Strom bei
einem Stromavusfail.

e Notsirom:

Bei einem Stromausfall wird ein Steckdose bereitgestellt, die
Strom fohrt.

e Ersatzsirom:

Teile des Hauses werden mit einer ernohten Hz Zahl mit
Strom versorgt.

* |nselanlage:

Das Haus wird vollstandig mit 50Hz versorgt. Die
Umschaltung von Netzversorgung zur Inselversorgung erfolgt
automatisch.




Qaﬁ Zu beachten bei PV & Notversorgung

o Schwarzstarifahigkeit

e doppelte allpolige Trennung

e Klassische Nullung, kein Ersatz- oder Notstrom
» Tiefenerder

e Sicherungskasten aktuell?
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Nach der Pause geht
es weiter mit:

Individuelle Mobilitat



?z& Energiewerte von Energietréigern

Energiewert 11 Benzin:
Energiewert 11 Diesel:
Energiewert 11 Heizol:
Energiewert 1Tm? L-Gas:
Energiewert 1m?® H-Gas:

Energiewert 1Tkg Wasserstoff:

8.9 kWh
9.8 kWh
9.8 kWh
8.6 kWh
11,4 kWh
33,3 kWh

Wenn ein Kfz 6,5 | Diesel auf 100km
verbraucht, sind das 63,7 kWh an Energie.
Ein E-Auto vergleichbarer Grol3e verbraucht
ca. 18~25 kWh.




% Kosten von E-Autos

Anschaffung und Wertverlust von E- Autos ist hoher, aber die
laufenden Kosten sind viel geringer.

« Wartungskosten
i Rekuperation
 Akku Reparatur
« Akku Garantie

« Geringe Steuerbelastung

 Kraftstoffkosten



‘x\ Bidirektionales Laden von E-Autos

Was ist das?
Kappung von Lastiberschissen

Das Auto verdient Geld




% Sind lange Strecken ein Problem?

Ladezeiten

Genug Ladesaulen
Schnellladen ist teurer
Anhangerbetrieb

Winter Reichwelte
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Das Heizen mit
Warmepumpe,
Split- Klimaanlage &
Heizstab



% Die Warmepumpe....

« Sie st eigentlich ein Kihlschrank

« Sie benutzt Umgebungswarme

e Was ist der SCOP Wert?
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« Gut bis 55°C Vorlauftemperatur




Qﬁ Welche Technik fur welches Haus

e Gut gedammtes Haus:
Luft-/Wasserwdrmepumpe

o Alteres Haus:
Sole-Warmepumpe mit Tiefenbohrung

* Das richtige Kaltemittel:
R290 (Propan)

e Brauchwasser Warmepumpe:
Geht Uberall



?1& Zu der Warmepumpe

Die falsche GroBe ist fatall

Nach der Warmepumpe dammen, fatal!

Warmepumpen konnen modellieren

Eine effiziente Warmepumpe |Iauft durch



"'«‘z&Der Bivalenzpunkt bei einer Warmepumpe

e Sorry jetzt wird es technisch.....
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= IWer Bivalenzpunkt bei einer Warmepumpe

e Sorry jetzt wird es technisch.....
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= IWer Bivalenzpunkt bei einer Warmepumpe

e Sorry jetzt wird es technisch.....
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% 2. Der Bivalenzpunkt bei einer Warmepumpe

e Sorry jetzt wird es technisch.....
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% 2. Der Bivalenzpunkt bei einer Warmepumpe

e Sorry jetzt wird es technisch.....

Bivalenzpunkt
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% 2. Der Bivalenzpunkt bei einer Warmepumpe

e Sorry jetzt wird es technisch.....
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% 2. Der Bivalenzpunkt bei einer Warmepumpe

e Sorry jetzt wird es technisch.....
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Qﬁ Nehmt es selber in die Hand

 Wer sein Haus kennt, kann
hier einen Test machen.

or

[=]

(=]

« Scanne den QR-Code, oder
gehe auf:
https://heiz.report/de



«‘z& Also aufgepasst....

e Erst dodmmen, dann die Warmepumpe.

o Abgestimmte DGmmmaBnahmen, sonst
droht Schimmel.

e Warme- und Kaltebrucken vermeiden. =>



,

Beim Dammen geht es eigentlich
% immer nur um Wasser.

Kondenswasser Ein gutes Video zum

preiswerten Dammen.

by

«.

Energieausweis von
H auf A fir 20.000 €




Versteckte Kosten bei
Warmepumpenangeboten

e Sind die Fundamente mit im Angebote

e |st die Kernbohrung in das Haus Teil des
Angebotse

e Elektrischer Anschluss und Anmeldung
bei den Stadtwerken?



" ?za Heizen mit Split-Klimaanlage

Inneneinheit

Aul3eneinheit

Ist auch eine Warmepumpe.

Gut geeignet fur Altbauten.

Dimensionierung einfacher.

ZU beachten ist aber:

Kondensat

Gerausche

Zugluft

Kaltemittel

Kann alte Heizung ergéanzen
EMS* Anbindung nicht immer
maoglich

* EMS: Energiemanagement



| ?z& Was ist eigentlich mit Solarthermie?

e Solarthermie, was war das doch gleich?

e TrGges System

e wartungsintensives System im Vergleich zu PV
e dauerhaft laufende Pumpen bei Tageslicht

e PV hat die Solarthermie technisch Uberholt

e Lieber eine PV Anlage errichten und Uber eine

Warmepumpe oder Heizstab das Wasser erwdrmen.



| *‘1& Der Heizstab

e Der Heizstab ist im Grunde ein sehr

leistungsstarker Wasserkocher.
e Wird in den Warmwasserboiler eingesetzt.
e Abgeregelte PV Energie kann genutzt werden.

e Die Investitionskosten fUr einen Heizstab sind

meist uberschaubar.



Qﬁ Der Blick in die Zukunft

Dynamische Stromtarife

Batterie-GroBspeicher und andere Speicherkonzepte werden
kommen

Eigene Wasserstofferzeugung im Sommer fur die schlechten
Wintermonate konnen zu 100%iger Autarkie fuhren

Elektrifizierung im Guterverkehr

Fossile Energietrager (Gas, Benzin, Diesel, ...) werden teurer, auch
durch CO? Steuer

E-Auto Ladezeiten von unter 10 Minuten fur Reichweiten von mehr
als 500 km

E-Autos werden kostengunstiger und werden Hybrid &
Verbrennerfahrzeuge vom Markt verdrangen

Hohere Anhdagelasten bei E-Autos werden kommen

Und noch vieles mehr...



?z& Mein Rat an dich

Geld auf dem Bankkonto verliert an Wert.

Die energetische Sanierung ernoht den Wert des Hauses.
Wenn du PV errichtest, mach das Dach voll und: Mit Akku!
Kaufe eine Wallbox erst, wenn du ein E-Auto anschaffst.
Investiere dann in eine bidirektionale Wallbox.

Wenn du neue Gerate kaufst, achte auf Schnittstellen.

Investiere in ein EMS, oder baue es dir mit NodeRed,
HomeAssistant, Solaranzeige, Shelly, usw... selbst.

Hinterfrage Stammtischparolen und halte dagegen.

* EMS: Energiemanagement



'Y

Nun bitte ich euch noch einmal um eure
Fragen. Die erste stelle ich mal selber.

 Was ist den jetzt besser Plug-in-Hybrid
oder vollelekirisches Autoe Oder doch
der Verbrennerse



Zu guter Letzt, noch ein Spar- und
Umwelttipp:

e Wasser Hausanschluss von 4 bar auf 2,5
bar stellen.

 Meine Ersparnis, 14% weniger
Wasserverbrauch, das auch nicht
erwarmt werden musste.

Noch mehr Tippse
OE 0




h Viele Dank fur das Zuhoren.

Hier noch einmal die QR-Codes:
opf=10
[=]

https://heiz.report/de von H auf A fUr 20.000€ Energiespartipps

Hendrik Giere


https://heiz.report/de
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